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A XV-a editie a Conferintei de Cardiologie

A XV-a editie a Conferintei de Cardiologie cu
Participare Internationala CardioNET a avut,
ieri, deschiderea oficiald, in prezenta invitatilor.
In aceste zile, specialisti din sapte tari europene,
respectiv Romania, Ungaria, Elvetia, Austria,
Cehia, Marea Britanie si Olanda, participa la
Targu-Mures la un eveniment de marca.
Conferinta este organizata sub egida Societatii
Romane de Cardiologie, Societatii Maghiare de
Cardiologie si a Universitatii de Medicina si Far-
macie din Targu-Mures.

~Am o echipa puternica care
merge inainte si deschide cai noi
pe care le veti vedea”

Presedintele Conferintei de Cardiologie cu Par-
ticipare Internationald, profesorul doctor Imre
Benedek, a deschis conferinta si a spus despre
aceasta ca se bucura de succes. In plus, profe-
sorul a adus in atentia invitatilor si publicatiile
editate de catre colectivul Clinicii de Cardiolo-
gie, care au fost lansate ieri, si a subliniat un alt
aspect extrem de important. Datorita retelei
de asistare a pacientului cu infarct miocardic
acut, initiata de Sectia de Cardiologie a Spi-
talului Clinic Judetean de Urgenta Targu-
Mures, care a stat la baza unui program
national, mortalitatea generala a scazut de la
62% la 56%. ,Am deosebita placere si deschid
editia a XV-a a Conferintei de Cardiologie cu
Participare Internationala si doresc sa-mi ex-
prim gratitudinea si multumirea celor care au
venit din tinuturi indepartate. Le multumesc
si sefilor de clinici, care au raspuns invitatiei
noastre, conducerii liniei maghiare si putem
spune ca aceasta conferinta se bucura de un
succes. Nu am crezut ca vom fi atat de multi
in aceasta zi, mai ales cd medicii vin de pe
teren la ora 10. Iatd, asadar, ca sala este
aproape plina. Ii multumesc si echipei mele
pentru felul in care a organizat aceasta
conferintd. Crezul meu este ca nu poate fi
formata o echipd de varf care sia fie
recunoscutd in tara si peste hotare daca nu are
trecut, prezent si viitor. In momentul de fat3,
pot sa spun ca am o echipd puternica, care
merge inainte si deschide cai noi pe care le
veti vedea. Care sunt aceste cdi? Grupul de ar-
itmiologie, asistat de catre profesorul Szili-
Torok Tamas din Olanda, pe care dorim sa-1
avem mentor, va face cele mai moderne
interventii pe care le vom dezbate impreuna.
Domnul profesor Pal Maurovich Horvat, care
este castigator al unui grant de cinci milioane
de euro, impreuna cu doamna profesor
Theodora Benedek, vor vorbi despre ima-
gistica. Eu, dr. Gabriel Tatu Chitoiu, prese-
dintele Societatii Romane de Cardiologie,
prof. dr. Kiss Robert Gabor, presedintele
Societatii Maghiare de Cardiologie si alti
invitati din stridinatate vom dezbate network-
ul infarctului miocardic, unde noi avem o pri-
oritate. De aceea, de acum incolo
manifestarea este CardioNET, iar peste 25 de
ani urmasii mei vor putea spune ca exista un
network si acesta va functiona. Avem un
volum, Cardio Remember, pe care l-am pub-
licat, astdzi lansam un jurnal al Clinicii de

Cardiologie si al Universititii, ,Journal of Car-
diovascular Emergencies’, avem o brosura si
tot incepand de astazi vom avea un ziar al car-
diologiei muresene. In judetele in care
activam, mortalitatea generala prin bolile car-
diovasculare a scazut de la 62% la 56%, iar
acesta este cel mai important lucru’; a punctat
presedintele Conferintei de Cardiologie.

»Este nevoie de experienta
pentru a face performanta”

Co-presedintele Conferintei de Cardiologie cu
Participare Internationald, profesorul doctor
Theodora Benedek, a vorbit despre cat de
importantd este experienta atunci cand iti
propui sé faci performanta si a mentionat c in
sectiunea de interdisciplinaritate vor avea loc
24 de conferinte din diferite alte sfere me-
dicale, semn céd boala cardiovasculard este
prezenti peste tot in multe alte patologii. ,Ca
membru al comitetului de organizare implicat
activ in toate cele 15 editii ale acestui congres,
pot sd va madrturisesc cd sunt extrem de
mandra de amploarea pe care a luat-o mani-
festarea noastrd acum, la cea de-a XV-a editie,
ceea ce arata ca experienta isi spune cuvantul
si ca este nevoie de experienta pentru a face
performanta. Ca vicepresedinte al comitetului
de organizare si coordonator al sectiunii de in-
terdisciplinaritate in cardiologie, pot si spun,
de asemenea, ca sunt extrem de méndra de
faptul ci toti cei invitati pentru a participa la
aceastd sectiune au raspuns cu maxima
promptitudine, ardtdnd un spirit de colaborare
specific mediului nostru universitar, un spirit
care trebuie sa primeze in relatiile interumane,
cat si in relatiile dintre diferite discipline dintr-
un mediu academic. 24 de conferinte vor fi
sustinute in aceastd sectiune de catre lideri de
opinie din centrul nostru universitar din
diferite alte sfere medicale, ceea ce arata faptul
ca boala cardiovasculara este prezenta peste
tot in multe alte patologii, dar arata si faptul ca
rolul Clinicii de Cardiologie si a colectivului de
medici si cercetétori de aici este recunoscut de
citre comunitatea noastrd academica’, a trans-
mis prof. dr. Theodora Benedek.

s-a deschis oficial!

»Jargu-Muresul a facut si face
in continuare performanta in
cardiologie”

Rectorul Universitétii de Medicina si Farmacie,
profesorul doctor Leonard Azamfirei, a trans-
mis ca o astfel de conferinta este necesard intr-
un domeniu in care Targu-Muresul a ficut si va
continua sa facd performanta.

,Imi face o deosebiti onoare sa transmit celor
prezenti salutul Universitatii de Medicina si
Farmacie din Targu-Mures. Aceastd mani-
festare importanté pentru centrul nostru uni-
versitar este parte integranta a unui concept mai
larg, pe care multi il cunoasteti, UMF 70, con-
cept menit si aniverseze 70 de ani de invi-
tadmant medical si farmaceutic in Targu-Mures.
Evident cd era necesara o conferinta de cardio-
logie, un domeniu in care Targu-Muresul a
facut si face in continuare performanti’, a trans-
mis prof. dr. Leonard Azamfirei.

»(Cardiologia are o componenta
digitala si tehnologica foarte
importanta”

Rectorul Universitétii ,Petru Maior” din Targu-
Mures, profesorul doctor Calin Endchescu, a
vorbit despre componenta digitala si tehno-
logica a cardiologiei. ,Sunt prezent la Con-
ferinta de Cardiologie in calitate de vechi
colaborator al clinicii domnului profesor Imre
Benedek si in calitate de membru al consor-
tiului universitar in care suntem parteneri cu
Universitatea de Medicina si Farmacie.
Conferinta este un eveniment deosebit, iar
domeniul cardiologiei are un specific de care
noi suntem foarte interesati. Astizi, privind sub
aspect tehnic, cardiologia are o componenta
digitald si tehnologica foarte importanti. In
acest context, noi am introdus pentru cursurile
de masterat anumite discipline care au legatura
cu aceste preocupiri. Este vorba despre ele-
mente de simulare, de prelucrare a semnalelor,
tocmai pentru a fi pregatiti si pentru a coopera
cu universitatea de Medicina si Farmacie in
acest domeniu’, a precizat prof. dr. Calin
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Enéchescu. Rectorul Universitatii Sapientia
din Targu-Mures, profesorul doctor David
Laszlo, a felicitat echipa condusa de profe-
sorul Imre Benedek atat pentru conferinta
din acest an, cat si pentru reteaua pe care a
reusit sa o facd in domeniul cardiologiei.

»Limba este una singura,
aceea a performantei pe care
o obtinem fiecare dintre noi”

Prorectorul Universitatii de Medicina si Far-
macie din Targu-Mures si vicepresedintele
ales al Societatii Romane de Cardiologie,
profesorul doctor Dan Dobreanu, a transmis
ca Societatea Romani de Cardiologie va in-
clude in programul congresului din luna
septembrie o serie de evenimente care se
desfisoara in aceste zile in cadrul
Conferintei de Cardiologie, cat si o sesiune
comuni romano-maghiara de cardiologie.

»Voi exprima cuvantul Societatii Roméane de
Cardiologie, care apreciaza cardiologia din
Targu-Mures si acest eveniment. De ani
buni de zile, acest eveniment este inclus in
programul anual al Societitii Roméne de
Cardiologie, iar la urmatorul congres al
Societitii, care va avea loc in luna septem-
brie, multe evenimente care se vor desfasura

la aceastd conferinta vor fi replicate in pro-
gramul congresului, incluzand aici inclusiv
o sesiune comund romano-maghiara de car-
diologie pe care veti avea placerea sa o vedeti
siin cadrul acestui eveniment. Indiferent de
pérerile noastre, limba este una singura,
aceea a performantei pe care o obtinem
fiecare dintre noi’, a transmis prof. dr. Dan
Dobreanu.

.Profesorul Benedek a fost
perseverent si a stiut sa creeze
o scoala”

Presedintele Comisiei de Sanatate din Ca-
mera Deputatilor, Florin Buicu a punctat
céteva date referitoare la mortalitatea prin
bolile cardiovasculare, statistici ingri-
joratoare. El a subliniat si un aspect foarte
important, si anume scoala pe care a creat-o
profesorul Imre Benedek si l-a felicitat atat
pentru munca depusa de-a lungul anilor, cat
pentru rezultatele obtinute. ,Pand in anul
2030, 23,6 milioane dintre locuitorii planetei
vor muri de boli cardiovasculare. Este o
statisticd a Organizatiei Mondiale a Sanatatii
sivorbim despre o populatie mai mare decat
cea a Romaniei. Jata de ce orice demers care

sd vind in domeniul afectiunilor cardiovas-
culare este important. Crezul specialistilor
de sénatate publica este ca preventia este
important in afectiunile cardiovasculare,
iar in cadrul sectiunii de interdisciplinaritate
se va prezenta impactul in aceste afectiuni.
80% din afectiunile cardiovasculare au ca
risc si cauzd o alimentatie nesdnitoasa,
obezitatea si fumatul. Demersurile si rezul-
tatele conferintelor stiintifice trebuie s aiba
aplicabilitate practica. In cadrul lumii aca-
demice, profesorul Benedek a fost perseve-
rent si a stiut sa creeze o scoald. A stiut, pe
de-o parte, sa tragd dupa el tinerii si a stiut
sd-1 impinga pe tineri chiar daca uneori acest
lucru a insemnat multd munci, simbete si
duminici in care oamenii munceau si scriau
lucrari stiintifice, a stiut si-i sprijine chiar
daca i-a mai si certat’, a explicat Florin Buicu.

»Le transmit felicitari sotilor
Benedek”

Viceprimarul municipiului Targu-Mures,
Peti Andras, le-a transmis felicitari profe-
sorilor Imre si Theodora Benedek pentru
felul in care au organizat editia cu numarul
15 a Conferintei de Cardiologie cu Parti-
cipare Internationald. Directorul medical
al Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Targu-Mures, Lorinczi Zoltan, a transmis
ca spitalul va spriji mereu Clinica de Car-
diologie, desi acest sprijin este limitat de
un cadru legal de normative, despre care a
spus ca spera sa fie largit si adaptat, astfel
incat tinerii medici si absolventii sa ramana
in sistemul sanitar, chiar la Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta Targu-Mures.

Conf. dr. Calin Molnar: ,,Sectiunea de interdisciplinaritate este de mult timp asteptata de catre corpul medical”

Locul chirurgiei in hemoragia digestiva
superioard variceald din urgentd — cine,
cand, cum? Aceasta este tema pe care a
abordat-o conf. dr. Calin Molnar in cadrul
editiei din acest an a Conferintei de
Cardiologie cu Participare Internationald.
Despre editia din acest an, noutiti si tema
abordata ne vorbeste intr-un interviu.

Reporter: Ne afldm la editia cu numdrul
15 a Conferintei de Cardiologie cu Par-
ticipare Interntionald, iar in acest an
existd, in premierd, o sectiune dedicatd
interdisciplinaritdtii in cardiologie.
Care este opinia dumneavoastrd despre
acest segment?

Calin Molnar: Realizarea unei conferinte
de cardiologie in care existd un segment
aparte adresat interdisciplinaritatii este, in
opinia mea, beneficd si de mult timp
asteptatd de cétre corpul medical. Consider

cd integrarea notiunilor din diverse
specialitéti vizand aparatul cardiovascular
si bolile aparatului cardiovascular sunt
benefice, in primul rand, pentru bolnav si
doar in plan secund pentru medicii care
trateaza acesti pacienti. Cred ci omul tre-
buie privit ca un intreg si din acest punct de
vedere cred cé incepand de la anamneza,
adica de la primul contact cu bolnavul si
pana la prescrierea unei retete sau a unui
tratament, colaborarea interdisciplinara
este decisiva.

Rep.: Cditeva cuvinte despre sesiunea pe
care ati moderat-o...

C.M.: Prima sesiune pe care am avut
plécerea sd o moderez aldturi de domnul
profesor Imre Benedek a reliefat o serie de
aspecte legate de patologia infectioasd, pa-
tologia neonatala si intranatald si o serie de
aspecte morfopatologice sau anatomopato-

Prof. dr. Radu Iliescu: , intelegerea limbajului
comun intre diferite domenii mi se pare esential”

Aflat pentru prima oard la Conferinta de
Cardiologie cu Participare Internationald,
profesorul doctor Radu Iliescu, prorector
pe probleme de relatii internationale si
parteneriate academice al Universitatii de
Medicind si Farmacie din Iasi, ne vorbeste
in acest interviu despre conferinta, despre
importanta sectiunii de interdisciplinari-
tate, cat si despre denervarea renald, o
metoda revolutionard de tratament
introdusé in centrul medical din Targu-
Mures de citre profesorul doctor Imre
Benedek.

Reporter: Ce pdrere aveti despre Con-
ferinta de Cardiologie din acest an si
cum vd simtiti la Targu-Mures?

Radu Iliescu: Este pentru prima data
cénd particip la aceasta conferintd. Deja,
dupa o jumatate de zi, este o mare bu-
curie, pentru cd ma simt ca acasa in orice
congres de anvergura de oriunde din
lume. Sectiunile de interdisciplinaritate
care au fost organizate cu mult efort sunt
extrem de importante, pentru cé in mo-
mentul acesta cercetarea nu mai este
apanajul unei singure discipline inchise si
izolate, ci se face prin colaborarea intre
diferite discipline, iar acest demers de a

intelege limbaj comun intre diferite do-
menii mi se pare esential.

Rep.: Aveti o prezentare care se se
adreseazd unor tehnologii noi, de trata-
ment al hipertensiunii arteriale. Ce
inseamnd aceste tehnologii?

R.L: Sesiunea la care voi participa cu o
prezentare si pentru care am fost invitat se
adreseaza unor tehnologii extrem de noi, de
tratament al hipertensiunii arteriale, mai
precis acele tehnologii nonfarmacologice,
bazate pe dispozitive medicale de tratament
al hipertensiunii arteriale si a altor boli car-
diovasculare. Vom discuta despre dener-
varea renald, care este o tehnica disponibila
si care se realizeaza aici, la Targu-Mures.
Am fost extrem de bucuros sa vad ca profe-
sorii Benedek lucreaza cu acest dispozitiv,
care este varf de lance in lume. In sesiunea
aceasta exista o multime de dezbateri nu
neaparat despre utilitatea lui, cat despre uti-
lizarea lui spre beneficiul pacientului sau
mai degrabad in ce fel putem identifica
pacientii care vor beneficia cel mai mult de
o asemenea abordare terapeutic. Suntem
in zona cea mai fierbinte a discutiilor in
tehnologiile medicale cu utilizare in trata-
mentul hipertensiunii.

logice si medico-legale in care specialisti
din domeniu au prezentat aspecte concrete
intélnite in practica medicala. La aceastd
sectiune, mi-a plicut cé in fiecare dintre
prezentatori se regdsea un medic si nu un
om de stiinta.

Rep.: Care este tema pe care o veti
aborda in cadrul conferintei din acest
an?

C.M.: Eu m-am gandit cd este nepotrivit ca
un chirurg generalist sa vorbeasca despre
hipertensiune arteriala, despre afectiuni
valvulare cardiace sau despre probleme de
fiziologie si fiziopatologia miocardului. De
aceea, am ales o boald a venelor, adici a sis-
temului venos portal, care a fost si raimane
una din marile mele iubiri. De altfel, si doc-
toratul l-am elaborat in acest sens si am
avut sansa sé fac parte dintr-un colectiv in
care chirurgia hipertensiunii portale

raméne o problema de actualitate si care
ridica, de fapt, pe un piedestal chirurgia din
Téargu-Mures.

Workshop despre accesarea si implementarea

unui proiect de cercetare

Ziua de joi a Conferintei de Car-
diologie va cuprinde si work-
shop-ul: Cum sa disemindm
activitatea stiintificd? Cum si
accesdm si sd implementdm un
proiect de cercetare? Modera-
torii acestei sectiuni sunt: prof.
Theodora Benedek, Expert
Evaluator si Raportor al Co-
misiei Europene (Romaénia)
prof. Mariann Gy6ngy6si, Uni-
versitatea de Medicina din
Viena (Austria), conf. Florin
Buicu, Presedintele Comisiei de
Sénétate si Familie, Camera
Deputatilor (Romania) si sef de
lucrdari Oldh Péter, Coordona-
torul Departamentului de Pro-
iecte Europene, UMF Targu-
Mures (Roménia). Workshop-ul
este destinat atat studentilor, vi-
itorilor medici, medicilor re-
zidenti, cat si celor care doresc
sd-si aprofundeze cunostintele
in materie cercetare, in con-
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Metode inovative de investigare si tratament Bolile cardiace afecteaza societatea in ansamblu

Rolul rotorablatiei in tratamentul
fibrilatiei atriale, o metoda inova-
toare si salvatoare de vieti, este
subiectul prezentirii unuia dintre
cei mai prestigiosi invitati ai
Conferintei de Cardiologie cu Par-
ticipare Internationald. Profesor
dr. Szili-Torok Tamads, seful Depar-
tamentului de Electrofiziologie,
Thoraxcentre, al Centrului Eras-
mus din Rotterdam, Olanda, vechi
si apreciat colaborator al Clinicii
de Cardiologie din Targu-Mures,
va sustine astdzi, 9 iulie, o
prezentare despre aceastd noud
metoda

Reporter: Sunteti un vechi cola-
borator al Clinicii de Cardiolo-
gie condusd de prof. Benedek. In
ce constd aceastd colaborare?

Dr. Szili-T6rok Tamas: Am fost
invitat deseori la Clinica de Cardi-
ologie de catre sotii Benedek in
calitatea mea specialist in terapia
aritmiilor, al implantarilor de pace-
maker, defibrilatoare, metode care
impreund cu alte terapii vindecd
aceste aritmii. Ma intorc intot-
deauna cu placere la Targu-Mures,

pe de o parte calitatea Conferintei este una ridicats, iar pe de alta parte imi place ca pot
ajuta oamenii de aici. Acum, de exemplu, voi prezenta metoda rotorablatiei in tratamentul
fibrilatiei atriale, o metodé cu adevérat inovativa. Centrul din Rotterdam unde lucrez este

unul dintre liderii mondiali in domeniu.

Rep: Ce ne puteti spune despre metodele prezentate?

S.T.T.: Prezentarea mea se refera la o terapie noua prin care se vindeca fibrilatiile atriale.
Aceasta boala cardiaca se petrece deobicei, desi nu intotdeauna, in atriumul stang si pro-
duce o functionare haotica a atriumului, devenind incontrolabild. Este important de stiut
faptul ca este o boald foarte raspanditd, iar metodele de tratament care se folosesc in ultimii
20-30 de ani si chiar si in prezent nu sunt foarte incurajatoare. M4 refer aici la tratamentele
medicamentoase nu foarte eficiente, dar nici interventiile de cateterism atrial nu au avut
rezultatele scontate. Metoda pe care o prezentidm live la conferinta este prima care inter-
vine concret in mecanismul fibrilatiei atriale. Este de retinut si faptul cd metoda este
accesibila in nu mai mult de 7-8 spitale din Europa, iar Centrul nostru face pionierat in
acest domeniu. In statele Benelux de exemplu, noi suntem primii.

Rep: Credeti ca aceste inovatii vor putea fi introduse si in depistarea si tratarea bol-

navilor din Targu-Mures?

S.T.T.: Cunoscandu-1 pe profesorul Benedek, pasionat de inovatie, chiar vestit pentru fap-
tul cd de multe ori este primul care introduce cele mai noi metode de tratament in Roma-
nia, cred ca si metoda rotorablatiei in tratamentul fibrilatiei atriale va intra in practica

Clinicii de Cardiologie din Targu-Mures.

Dr. Maurovich-Horvath Pal, céstigitorul
celui mai mare premiu de cercetare din Un-
garia, in valoare de 5 milioane de euro, si

liderul acestuia, denumit ,Lendiilet”
(Avant- n.r.), va prezenta astazi, 9 iulie, in
cadrul Conferintei de Cardiologie cu Par-
ticipare Internationald, actualitatile mo-
mentului in imagistica CT a placii
coronariene, respectiv Twins si OPERA.

Reporter: Care este scopul programelor
de cercetare pe care le coordonati?

Dr. Maurovich-Horvath Pal: Scopul tu-
turor programelor de cercetare efectuate de
grupul condus de mine este scaderea, prin
toate mijloacele, a riscului de infarct car-
diac. Programul functioneazi deja de 2 ani,
cu ajutorul unui nucleu de 14 cercetatori
tineri, studenti si rezidenti. Grupul nostru
are si o intensa colaborare internationala,
inclusiv cu Clinica de Cardiologie condusa
de prof. Benedek, cu care avem mai multe
proiecte de cercetare comune.

Rep: Cum vi se pare aceastd editie,
aniversard, a Conferintei?

M.H.P.: Chiar inventariam vizitele. Pentru
mine cred ca este a patra participare. Vin
intotdeauna cu mare placere, echipa de la
Téargu-Mures este deosebit de ospitaliera.
Mai importanti este in schimb ocazia de a
afla care sunt cele mai noi programe de
cercetare atat ale colegilor din Térgu-
Mures, cét si ale participantilor dintr-o
multime de alte téri. Este intr-adevar cea

mai bund oportunitate pentru a inventaria
unde se afld si incotro se indreaptd cer-
cetarea medicala. Evenimentul in sine mi se
pare foarte important. Cu siguranti trebuie
continuat, asta si datoritd mesajului pe care
il lanseazi cu precadere catre tineri. Da, se
poate face si chiar se face cercetare si
inovatie la Targu-Mures si la Budapesta.
Este un mesaj extrem de necesar si pozitiv
pentru tinerii studenti, si ma bucur ca sunt
prezenti in numdr atat de mare.

Rep: Sunt convinsd cd mesajul conferintei
este important §i pentru sdndtatea
publica.

M. H. P.: Cu siguranta. In discutie sunt toc-
mai problemele generate de bolile cu cea
mai mare mortalitate atat in Ungaria cat si
in Romania. Aceste programe de cercetare
conduc tocmai cétre sciderea mortalitatii
din cauza bolilor cardiace si coronariene.
Nu in ultimul rand, atrage atentia factorilor
de decizie din domeniu asupra importantei
cercetarii care se desfisoara la Targu-
Mures. In plus subliniazi atat importanta
preventiei primare, cét si preventia recidi-
velor. Acesti factori de decizie trebuie si fie
constienti cét este de important sa investim
in aceste programe. Vorbim despre boli
care afecteazd in special oamenii activi, toc-
mai a acelora care construiesc produsul in-
tern brut. Este deci nu doar o problema de
sanatate. Nu se referd doar la pacienti in
sine, ci este o problema a societitii in
ansamblu.

Sesiunea de postere si simulatorul de cardiologie interventionala, printre atractiile
Conferintei de Cardiologie

Simulatorul de cardiologie interventionald,
oferit de Medtronic, a fost, ieri, una dintre
atractiile Conferintei de Cardiologie.
Medicii rezidenti, studentii si tot cei
interesati pot simula, in zilele de conferinta
care au mai rdmas, interventii coronariene,
puténd incerca astfel si cazuri mai dificile.
»Acesta este un simulator de angiografie si
se pot simula interventii coronariene, este
foarte util pentru incepatori, pentru
medicii rezidenti, pentru cei care n-au
ajuns sa lucreze in laboratorul de cateter-

ism. Aici nu exista risc, totul este pe simu-
lator si pot sa incerce cazuri mai dificile, pe
care le-au evitat sau de care le-a fost frici
in trecut’, a transmis reprezentantul com-
paniei Medtronic. Tot in incina Spitalului
Clinic Judetean de Urgentd Targu-Mures,
vizitatorii pot risfoi publicatiile si cartile
semnate de catre profesorii Imre si
Theodora Benedek si o parte din specialistii
Clinicii de Cardiologie. In plus, pot urmari
istoria clinicii prin intermediul posterelor
aflate in incinta spitalului.
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Joi, 9 lulie
Amfiteatrul I
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Tirgu Mures
09:00 - 11:00
Electrofiziologie
(sectiune in limba engleza sau cu traducere la casca)
Moderatori: Tamas Szili-Térok, Dan Dobreanu
09:00 - 09:30 - Tamas Szili-Torok (Rotterdam, Olanda ) -
Rolul rotorablatiei in tratamentul fibrilatiei atriale
09:30 - 10:00 - Dan Dobreanu, Alina Scridon (Tirgu
Mures, Roménia) - Mecanisme moleculare si tinte in
fibrilatia atriala
10:00 - 10:30 - Endre Zima (Budapesta, Ungaria) - Ter-
apia cu defibrilatoare la pacientii cu suport circulator
mecanic
10:30 - 11:00 - Lasz16 Gellér (Budapesta, Ungaria) -
Ablatia tahicardiilor ventriculare
11:00 - 13:00
Imagistica cardiaca
(sectiune in limba engleza sau cu traducere la casca)
Moderatori: Theodora Benedek, Pal Maurovich Horvat
11:00 - 11:20 - Theodora Benedek (Tirgu Mures, Roma-
nia) - Viitorul in imagistica cardiaca
11:20 - 11:40 - Pal Maurovich Horvat (Budapesta, Un-
garia) - Actualitati in imagistica CT a placii coronariene:
Twins si OPeRA
11:40 - 12:00 - Imre Benedek (Tirgu Mures, Roménia) -
Imagistica circulatiei coronariene: de la structura la anal-
iza functionala a stenozelor coronariene
12:00 - 12:20 -Mihaly Kérolyi (Budapesta, Ungaria) -
Anevrismul si ectazia de artera coronara: rolul an-
giografiei CT coronariene
12:20 - 12:40 - Ivan Horvith (Pécs, Ungaria) - Imagistica
intracoronariand
12:40 - 13:00 - Pauza de cafea
13:00 - 14:00
Workshop - Cum sa diseminam activitatea stiintifica?
Cum sé accesam si sa implementam un proiect de cerc-
etare?
Moderatori:
Prof. Theodora Benedek, Expert Evaluator si Raportor
al Comisiei Europene (Romania)
Prof. Mariann Gyongyosi, Universitatea de Medicina
din Viena (Austria)
Conf. Florin Buicu, Presedintele Comisiei de Sanatate
si Familie, Camera Deputatilor (Romania)
Sef de lucrari Olah Péter, Coordonatorul Departa-
mentului de Proiecte Europene, UMF Tirgu Mures
(Romania)
Cum sa publicam o lucrare stiintifica?
Moderatori:
Prof. Theodora Benedek, Managing editor Acta Med-
ica Marisiensis, The Journal of Critical Care Medicine,
editor Journal of Cardiovascular Emergencies
(Romania)
Prof. Mariann Gyongyosi, Universitatea de Medicina
din Viena (Austria)
Prof. Simona Gurzu, UMF Tirgu Mures (Roménia)
Prof. Vladimir Bacarea, Seful disciplinei de
Metodologia Cercetarii Stiintifice, UMF Tirgu Mures
(Romania)
14:00 - 15:00 - Pauza de masa
15:00 - 16:15
Interdisciplinaritate in cardiologie (III)
Moderatori: Mircea Cinteza, Dan Dobreanu
15:00 - 15:15 - Ionela Pagcanu - Doua fete ale aceleasi
monede: corelatii intre osteoporoza si bolile cardiovascu-
lare
15:15 - 15:30 - Eliza Cinteza - Factorii de risc cardiovas-
cular la copil
15:30 - 15:45 - Calin Chibelean - Tumorile renale cu ex-
tensie cavo-cardiaca - diagnostic si tratament multidisci-
plinar
15:45 - 16:00 - Endre Zima - Hipotermia in terapia
intensiva cardiaca
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16:00 - 16:15 - Claudia Banescu - Rolul geneticii in di-
agnosticul si tratamentul hipercolesterolemiei
16:15 - 16:30 - Florin Buicu - Nevoia de reglementare in
sistemul de sdnitate din Roménia
16:30 - 16:45 - Simpozion Pfizer
16:45 - 18:00
Interdisciplinaritate in cardiologie (IV)
Moderatori: Imre Benedek, Daniela Bartos
16:45 - 17:00 - Mirela Gliga - Sindromul cardiorenal -
update si perspective
17:00 - 17:15 - Erzsébet Benedek Lazar - Terapia cu
celule stem in cardiologie
17:15 - 17:30 - Corina Ureche - Exista o relatie intre
alergie si bolile cardiovasculare?
17:30 - 17:45 - Vladimir Bacarea - Cauzalitatea si
nivelul evidentei in studiile clinice
17:45 - 18:00 - Simona Cernea - Diabetul si boala
cardiovasculara
18:00 - 18:15 - Luminita Lazér - Interrelatii intre boala
parodontald si boala cardiovasculari
19:00 - Gala Excelentei in Cardiologie
Restaurant Grand Hotel

Vineri, 10 lulie

Amfiteatrul I
Spitalul Clinic de Urgenta Mures
08:30 - 09:00
Cardiologia astazi si maine — masa rotunda cu
oficialitatile
09:00 - 11:00
Actualitati in Cardiologie (I)
Moderatori: Imre Benedek, Rébert Gabor Kiss,
Gabriel Tatu Chitoiu
Sesiune comuni organizata de Societatea Romana si
Societatea Maghiara de Cardiologie
09:00 - 09:15 — Robert Gabor Kiss (Budapesta, Ungaria)
— Ghidurile STEMI - actualizare
09:15 - 09:30 — Gabriel Tatu Chitoiu (Bucuresti, Roma-
nia) — Ghidurile NSTEMI — actualizare
09:30 - 09:45 — Noémi Nyolczas (Budapesta, Ungaria) —
Insuficienta cardiaca in 2015 — actualizare
09:45 - 10:00 — Dan Dobreanu (Tirgu Mures, Roménia)
— Sunt adecvate indicatiile pentru implantul de ICD in
anul 2015?
10:00 - 10:15 — Zoltéan Csanadi (Debrecen, Ungaria) —
O clasificare inovativa a bradiaritmiilor in functie de
mecanism in lumina ghidurilor ESC 2013
10:15 - 10:30 — Mircea Cinteza (Bucuresti, Roméania) —
Ghidurile europene de hipertensiune
10:30 - 10:45 — Daniela Bartos (Bucuresti, Roménia) —
Noile anticoagulante orale: intre risc si beneficiu
10:45 - 11:00 — Andras Kerkovits (Budapesta, Ungaria)
— Actualitati in fibrilatia atriala
11:00 - 11:30-Pauza de Cafea
Poster Forum
Moderatori: Ovidiu Cotoi, Cristian Podoleanu
Training pe simulator de cardiologie interventionala
(oferit de Medtronic)
11:30 - 12:30
Retele STEMI
Moderatori: Imre Benedek, Rébert Gabor Kiss,
Gabriel Tatu Chitoiu
11:30 - 11:50 — Imre Benedek (Tirgu Mures, Romania)
— Reteaua regionala STEMI din centrul Roméaniei
11:50 - 12:10 — Gabriel Tatu Chitoiu (Bucuresti, Roma-
nia) — Reteaua STEMI din Romania
12:10 - 12:30 — Rébert Gabor Kiss (Budapesta, Ungaria)
— Reteaua STEMI din Ungaria
12:30 - 13:30
Simpozion — Astra Zeneca
Putem imbunatati managementul pacientilor cu SCA
in Romania?
12.30 -12.45- Benedek Imre: Sindromul coronarian
acut, o prioritate nationala. Ce am reusit sa facem in
Romania si ce mai avem de facut?
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12.45 -13.05- Dr Serban Bilanescu: Diferentierea antia-
gregantelor plachetare orale — farmacocinetici,
farmacodinamicd, aspecte clinice
13.05-13.25 - Dr Benedek Theodora: Terapia duald anti-
agreganta plachetara, componenta esentiald in manage-
mentul pacientului cu SCA
13.25-13.30- Discutii
13:30 - 14:30 — Pauza de pranz
14:30 - 15:50
Terapia celulari in cardiologie
Moderatori: Mariann Gyongyosi, Imre Benedek
14:30 - 14:50 — Maximilian Emmert (Elvetia) — Valve
percutane obtinute prin inginerie tisulard cu capacitate de
regenerare si dezvoltare
14:50 -15:10 — Mariann Gyongyosi ( Austria) — Meta-
analiza studiilor despre terapia celulara (ACCRUE) la
pacienti cu infarct miocardic acut — particularitati indi-
viduale
15:10 - 15:30 — Enca Martin-Rendon (Anglia) — Meta-
analiza trialurilor referitoare la terapiile celulare la
pacientii cu insuficientd cardiaca
15:30 - 15:50 — Theodora Benedek (Tirgu Mures, Roméa-
nia) - Follow up-ul pe termen lung postinjectare
intracoronariana de celule stem in infarct miocardic
15:50 - 16:10
Simpozion — Pfizer
Beneficiile tratamentului cu Apixaban la pacientii cu
fibrilatie atriala non-valvulara
16:10 - 16:20 - Pauza de cafea
16:20 - 17:45
Cardiologie interventionala
Moderatori: Serban Balanescu, Adrian Iancu
16:20 - 16:35 — Gyorgy Szabo (Budapesta, Ungaria) —
Semnificatia timpilor in ghidurile ESC (2014) in
experienta maghiara (sponsorizat de Medtronic)
16:35 - 16:50 — Serban Balanescu (Bucuresti, Romania)
— TAVR astézi: indicatii, tehnica si limite
16:50 - 17:05 — Adrian Iancu (Cluj-Napoca, Roménia) —
De la reteaua regionala STEMI Cluj-Napoca la im-
plemetarea ghidurilor si cercetarii medicale in infarctul
miocardic acut
17:05 - 17:15 - Istvan Kovacs (Tirgu Mures, Roménia) —
Tratamentul interventional in ischemia acutd de membru
inferior
17:15 - 17:55 — Prezentari de caz: Serban Balanescu,
Istvan Kovacs, Monica Chitu
17:55 - 18:00 — Pauza de cafea
18:00 - 18:45
Actualitati in cardiologie (II)
Moderatori: Elena Bobescu, Monica Chitu
18:00- 18:15 — Elena Bobescu (Brasov, Romania) — Ter-
apia antiplachetard dupé angioplastia coronariana
18:15 - 18:30 — Zoltan Jarai (Budapesta, Ungaria) —
Chirurgia non-cardiaci
18:30 - 18:45 — Monica Chitu (Tirgu Mures, Romania) —
Imagistica intracardiaca
18:30 - 18:45 — Gabriella Godina (Budapesta,Ungaria) —
Embolia pulmonara
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